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Patients in Texas Shouldn’t Wait for a Dentist’s Referral to See
an Orthodontist

(esparfiol abajo)

Austin, Texas- (June 1, 2022) June is Oral Health Month and the Texas Association of
Orthodontists is using this opportunity to raise awareness about the importance of early
orthodontic screenings for long-term oral health.

“People often wait for a referral from a dentist to take their child to the orthodontist or to make an
appointment for themselves, but we want to get the message out there that anyone can come in
for a consultation anytime. You don’t have to wait,” says Dr. Andrea Font Rytzner, TAO Board
President-Elect. “When we can evaluate kids at the age of 7 we can prevent complications from
issues like dental impactions, skeletal problems, and severe crowding among others.
Orthodontics isn’t just about straight teeth, it's a health issue. | always tell my patients that my job
is to help them keep their teeth until they’re 100 years old.”

Because it's easier to move teeth on younger patients, treatment is most often more effective,
more affordable, and faster than treatment for adults. Children and teens with the advantage of
early orthodontic intervention have the rest of their lives to reap the benefits of healthy,
well-aligned teeth and jaws.

Feeling confident about your smile boosts self-esteem, which is crucial for those teen and young
adult years. Straight teeth are also much easier to keep clean, which helps prevent problems like
gum disease and cavities.

“Early screening to find out if a child needs treatment, or how soon will treatment be needed and
why are the main focus on your first orthodontic consultation. Since there is no need for referral
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there’s really no reason not to schedule an appointment for you or your child and get your
questions answered,” Dr. Font Rytzner adds. “Whatever the issue is, you can rest assured that
TAO member orthodontists are highly qualified and equipped to give you the best care possible.”

As part of this awareness month, TAO encourages parents to visit our online directory to find an
orthodontist near them at: www.texasortho.org/listings

We encourage media to share or reprint information from our website or social media accounts:

Website: Texas Association of Orthodontists

Facebook page: @TexasAssociationofOrthodontists

Instagram: @texas.orthodontist

Videos: https://www.texasortho.ora/videos/

A member of TAO can also be made available for quotes or interviews.

About TAO

The Texas Association of Orthodontists is a professional organization of specialists committed to
maintaining the highest standards of orthodontic care for the benefit and well-being of our patients
throughout the state of Texas. As an organization, we are dedicated to advocating for our
members and providing services that benefit their pursuit of professional excellence.

COVID Statement

The health and safety of our patients, staff, and doctors are of the utmost concern for all the
members of the Texas Association of Orthodontists. We advise our community to follow the
government and local authorities’ recommendations and remain informed about recent
developments in your area regarding the containment and prevention of the COVID-19 virus.

You can find detailed information and advice at:

Center for Disease Control and Prevention https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
Texas Health and Human Services:

https://www.dshs.state.tx.us/coronavirus/
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Los pacientes en Texas no deben esperar una referencia de su dentista para
consultar con un ortodoncista

Austin, Texas - (1 de junio del 2022) Junio es el Mes de la Salud Bucal y la Asociacion de
Ortodoncistas de Texas esta aprovechando esta oportunidad para concientizar a la comunidad
sobre la importancia de hacerse revisiones ortodonticas tempranas para gozar de una salud
bucal a largo plazo.

“Muchas veces la gente espera a que su dentista le indique consultar con un ortodoncista, y por
€s0 queremos recalcar que tu puedes hacer una cita con un ortodoncista en el momento que lo
desees", asegura la Dra. Andrea Font Rytzner, presidenta de la mesa directiva de TAO. “No es
necesario esperar. Cuando hacemos una evaluacion ortoddntica a los 7 afios de edad, es posible
prevenir las complicaciones que surgen de problemas como impactacion dental, problemas
esqueléticos, y apinamiento dental severo, entre otros”.

Es mucho mas facil mover los dientes en los pacientes mas jévenes y la mayoria de las veces el
tratamiento es mas efectivo, mas accesible, y mas rapido que el tratamiento para adultos. Los
nifos y los adolescentes que han tenido una intervencién de ortodoncia temprana tendran el
resto de sus vidas para disfrutar de las ventajas de tener dientes y mandibula bien alineados.

Sentirse seguro de si mismo mejora la autoestima, algo sumamente importante para los
adolescentes y jévenes adultos. Ademas, los dientes bien alineados son mucho mas faciles de
mantener limpios y por ende evitar problemas como la gingivitis y las caries dentales.

“Una valoracién de ortodoncia temprana se enfoca en evaluar si tu hijo realmente necesita
tratamiento y cuando es conveniente intervenir. Como no hay necesidad de esperar a que el
dentista le de una referencia, no hay ningun pretexto para no programar una cita para ti o para tu
hijo y poder platicar sobre las dudas que tengas,” agrega la Dra. Rytzner. “Sea cual sea el
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problema, te prometemos que los ortodoncistas TAO estamos altamente calificados y preparados
para darles la mejor atencién posible.

Como parte de este mes de concientizacion, en TAO recomendamos a los padres de familia
visitar nuestro directorio digital para encontrar un ortodoncista cerca.:
www.texasorthodo.org/listings.

Compartimos las ligas de nuestras redes sociales con el fin de que los medios compartan nuestro
contenido:

Pagina web:

TAO en Espaiiol

Pagina de Facebook:

The Texas Association of Orthodontists
Instagram:

@texas.orthodontist

Videos:
https://www.texasortho.org/videos/

Hay miembros de TAO disponibles para citas o entrevistas en caso de ser
necesario.

La Asociacion de Ortodoncistas de Texas (TAO por sus siglas en inglés) es una
organizacioén profesional de especialistas comprometidos con mantener los estandares mas altos
en el cuidado ortoddntico, para el beneficio y bienestar de nuestros pacientes en todo el estado
de Texas. Como organizacion nuestra meta es abogar por nuestros miembros y proporcionar
servicios de calidad, logrando asi excelencia y profesionalismo.

Sobre el COVID

La salud y seguridad de nuestros pacientes, personal, y doctores son sumamente importantes
para todos los miembros de la Asociacién de Ortodoncistas de Texas, por lo tanto recomendamos
a nuestra comunidad que siga las instrucciones del gobierno y de las autoridades locales, asi
como mantenerse informados sobre el protocolo de prevencion y contencién del virus COVID-19.

Informacion detallada y consejos aqui:
Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC por sus siglas en inglés).

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
Departamento Estatal de Servicios de Salud (DSHS por sus siglas en inglés)

https://www.dshs.state.tx.us/coronavirus-sp/
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